
REGULAMIN
FALENICKIE ZIMOWE TRENINGI NA ORIENTACJĘ  

F A L I N O  2025
ORGANIZATOR UKS „Falenica

CEL ZAWODÓW Popularyzacja imprez na orientację wśród młodzieży szkolnej.  

MIEJSCE Warszawa Falenica – Szkoła Podstawowa nr 124, ul Bartoszycka 45/47. 

FORMA Dzienne, indywidualne, 6 etapów

KATEGORIE AK/AM – uczniowie/uczennice szkół podstawowych, klasa I-V i 
młodsi. Trasa w formie foto-orienteering. Na mapie zdjęcia i numery 
PK oraz karta do wpisywania odpowiedzi, np. PK 1 C, PK 2 D, itd. Za 
prawidłową odpowiedź otrzymujemy 1  punkt. Należy posiadać coś do pisania.
Bez pomiaru czasu. AK kobiety, AM mężczyźni
BK/BM – uczniowie/uczennice  (ur. w roku 2006 i młodsi) krótka 
przeznaczona dla uczniów szkół podstawowych i 
ponadpodstawowych.
BK kobiety, BM mężczyźni
CK/CM – trasa średnia dla weteranów  CK kobiety, CM 

mężczyźni
OPENK/OPENM –  trasa długa  pozostali uczestnicy (kobiety / 

mężczyźni)

TERMINY 04 stycznia, 18 stycznia, 01 lutego, 15 lutego, 01 marca, 15 marca 2025

MAPY BnO  Falenica i okolice /nowe mapy/ skala  od 1:5000 do 1:10000,  e-2,5 m
Boisko SP 124 i wokół szkoły skala  od 1:1000 do 2500,  e-2,5 m

SEKRETARIAT czynny od godz. 10:30 do 12:30 (świetlica) 13:30 zamknięcie biura zawodów. 

WPISOWE Zawodnicy UKS Falenica i uczniowie SP 124 bez opłat
Zawodnicy do 18 roku i powyżej 70 roku życia 10 PLN
Pozostali zawodnicy 20 PLN

START Interwałowy na terenie szkoły, 12:30 ostatni start, 13:30 zdejmowanie PK.  

ZGŁOSZENIA Należy podać imię, nazwisko, rok urodzenia, kategorię wiekową, klub. poprzez 
formularz zgłoszeniowy na stronie www.orienteering.waw.pl  najpóźniej na 2 
dni przed każdymi zawodami. 

KLASYFIKACJA Klasyfikacja prowadzona będzie w poszczególnych kategoriach 
w postaci rankingu (zaliczanych będzie 5 najlepszych wyników z 
6  etapów) W każdej rundzie uczestnicy, którzy zostaną 
sklasyfikowani, będą otrzymywać punkty za zajęte  miejsce wg  
zasady: 25, 24, 23, …., 2, 1.

http://www.orienteering.waw.pl/


NAGRODY Kategorie AK/AM medale za miejsca 1-10, pozostałe kategorie za
miejsca 1-3.   
Zakończenie podczas ostatniej rundy 15 marca 2025 roku o 
godzinie 13:30.

POTWIERDZANIE PK Karta startowa i perforator, na trasie AK/AM piszący długopis lub 
flamaster, kredka. 
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