KOMUNIKAT TECHNICZNY RUNDA |

FALENICKIE ZIMOWE TRENINGI NA ORIENTACJE
ZAWODY NA SWIEZYM POWIETRZU ,FALIN O 2023~

TERMIN 21.01.2023

ORGANIZATOR UKS ,Falenica

CEL ZAWODOW Popularyzacja imprez na orientacje wsrod miodziezy szkolnej.
MIEJSCE  Warszawa Falenica — Szkota Podstawowa nr 124, ul Bartoszycka 45/47.

FORMA Dzienne, indywidualne scorelauf. Nalezy potwierdzi¢ w dowolnej kolejnosci
odpowiednig ilo$¢ punktow (PK). Kazdy uczestnik dostaje mape ze wszystkimi PK. Na mapie jest
napisane ile PK ma potwierdzi¢ dana kategoria. PK potwierdzamy na karcie startowej w kratce
odpowiadajacej numerowi PK z mapy, np.: PK 1 w kratce-1, PK 4 w kratce 4 itd. Dla kategorii AM i
AK mapa boiska SP 124, pozostate kategorie otrzymuja takie same mapy ze wszystkimi PK w terenie.

MAPY BnO Falenica BnO skala 1:7500 e-2,5m
Boisko SP 124 skala 1:1 000 e-2,5m Trasa AK i AM

KATEGORIE i PARAMETRY TRAS
AK/AM — uczniowie/uczennice szkot podstawowych AK kobiety, AM mezczyzni 0,8 km 10 PK
BK/BM - uczniowie/uczennice szkot pozostatych (ur. w roku 2004 i mtodsi)

krotka BK kobiety, BM me¢zczyzni 2,3 km 7 PK
CK — trasa $rednia dla weteranow CK kobiety 3,5 km 10 PK
CM - trasa $rednia dla weterandow CM mezczyzni 3,5 km 10 PK
OPENK - trasa dtuga pozostali uczestnicy kobiety 4,9 km 15 PK
OPENM - trasa dtuga pozostali uczestnicy mezczyzni 6,9 km 20 PK

POTWIERDZANIE PK  Karta startowa i perforator. Trasa AM i AK opisy PK stowne na mapie,
karta startowa na mapie, pozostate kategorie opisy PK piktogramy na mapie karta startowa do
pobrania w biurze zawodow nalezy wyraznie wpisa¢ imi¢ 1 nazwisko oraz kategorig.

ZGLOSZENIA Poprzez strong www.orienteering.waw.pl do 19.01.2023 do godziny 22:15

WPISOWE AM, AK, BK, BM | Pozostate kategorie
Zawodnicy UKS Falenica, dzieci urodzone po 2016 bez optat bez optat

roku, osoby od 80 lat i Karolina Pacek.

Zgloszenia poprzez strone Www.orienteering.waw.pl 10 PLN 20 PLN

Zgloszenia w terminie mailem: jcmtbo@gmail.com 10 PLN 20 PLN
Zgtoszenia w dniu zawodow w miare posiadania map 15PLN 30 PLN

START W $wietlicy SP 124 od 10:45-12:30.
O godzinie 13:30 zamknigcie mety i rozpoczynamy zbieranie punktow kontrolnych.

KLASYFIKACJA Prowadzona be¢dzie w poszczegdlnych kategoriach w postaci rankingu
(zaliczane beda 3 najlepsze wyniki z 5 pierwszych etapow imprez, do klasyfikacji nie bedzie liczona
runda finatowa w dniu 25 marca 2023). W kazdej rundzie uczestnicy, ktorzy zostang sklasyfikowani,
bez wzgledu na liczbg startujacych, beda otrzymywacé punkty za zaje¢te miejsce wg zasady: 25, 24, 23,
..., 2, 1.W przypadku zdobycia rownej liczby punktow o lepszym miejscu decyduje:1. wieksza liczba
miejsc pierwszych, drugich, trzecich itd. 2. wynik bezposrednich pojedynkow miedzy startujacymi.

NAGRODY Podsumowanie cyklu w dniu 25 marca 2023 r. Wreczenie nagrod /puchary i dyplomy za
miejsca 1-3/ dla kategorii AK/AM i BK/BM, w pozostatych kategoriach dyplomy za miejsca 1-3.
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